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RAND'O AU FIL DE L'EAU Férel MERO 11

A la decouverte de la Coulee du Bourg

Une jolie promenade pleine de surprises, dans un milieu boisé et agréable, dans lequel il fait bon cheminer. Partez
a la découverte d’un petit ruisseau tout récemment restauré « La Coulée du Bourg » ; celui-ci vous ménera a la
rencontre de son confluent, la Coulée de Kerosten, et jusqu’au fleuve de la Vilaine.

INFOS 6 km @ 1h30 Balisage : == (en partie)“Les coulées du bourg "
PRATIQUES

\:b Parking de covoiturage derriere la Mairie de Férel (1 km du point n°1)

Arrét de bus « Mairie », lignes Lila Presqu’ile n°8 et A2.
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-> Au sortir du parking de covoiturage, prenez a droite et remontez la rue de la Coulée jusqu’au croisement avec le Bd de la

Couvranne. En prenant garde a la circulation, traversez pour prendre en face la petite route de Kersauvage. Poursuivez
en traversant les hameaux de Kerabin, Kersauvage, jusqu'au carrefour en patte d’oie : prenez a gauche vers Kerlégan,
et quelques métres plus loin, vous trouverez le sentier sur votre droite (balisage jaune). Vous longez la Coulée du Bourg.

(1)

Prenez quelques instants pour observer la végétation.
Celle-ci est particulierement foisonnante sur votre droite car elle y avoisine directement le cours d'eau.
On lanomme la « ripisyive ». Ce nom vient du latin ripa (« la rive ») et syfva (« la forét ») et désigne la végétation du bord des cours d'eau.

Avez-vous repéré I'ortie (Urtica dioica) ?

Schéma Terrasciences

(@)Un cours d’eau : comment ca fonctionne ?

Sur vofre droite, vous pourrez apercevoir le « lit mineur » du cours d'eau. Le lit mineur
est l'espace occupé par le ruisseau la majorité du temps. En période humide, le cours
deau sort de son « lit » (mineur) et recouvre un espace que f'on nomme « lit majeur ».
Des techniciens spécialisés ont pour mission de surveiller Iétat des milieux aquatiques,
notamment en vérifiant régulirement le débit du cours d'eau. Le débit est la quantité de liquide
écoulé en un temps donné. Pour les ruisseaus, lidéal est d'avoir un débit régulier et constant.

Savez-vous quelle est la fourchette
de variation du débit de la Vilaine ?
j8pUO0BS/EULI 009} 10 | 8T Bsuoddy

(3@Nos amies les bétes

Le saviez-vous ?
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Si vous levez |a téte, vous aurez peut-étre la chance
d'apercevoir 'Ecureuil roux, frés présent sur ce chemin.
Avec sa silhouette gracieuse et son agilté, l'écureuil roux
attire toujours la sympathie.

Ceest le plus gros rongeur de ce type en milieu forestier.

A votre avis, quelle
est la longueur de
sa queue ?

= Au sortir du sentier;, prenez a droite sur la petite route. Au village
de Kerbalan, continuez tout droit sur le chemin, jusqu’a l'intersection
avec la petite route de Trémorel, que vous empruntez a droite. Prenez
ensuite la premiére a gauche ; cette petite route se transforme en
chemin au bout de quelques métres. Prenez ensuite la premiére a
droite. Vous longez la Coulée de Kerosten.

Comme vous avez pu le lire sur les panneaux, « Vous entrez dans un périmeétre de protection de F'usine d’eau potable de Férel ».

Cette usine productrice-distributrice existe depuis 1972. Elle pompe l'eau de la Vilaine prés du barage d’Arzal pour la redistibuer

ensuite comme eau potable. Pour devenir potable, cette eau « brute » subit un traitement

calibré en fonction de sa qualité, celle-ci pouvant varier au fil des jours et des saisons. m
— e W TR

L'eau du réseau de distribution fait lobjet de réglementations strictes : les techniciens de lusine

doivent régulierement vérifier plus de 60 caractéristiques avant que I'eau ne puisse étre distribuée ; F:

dans les réseaux (par exemple le PH, la teneur en sulfate, en potassium, efc.). Le cours d'eau est le point commun entre les cycles de leau
« naturel » et « domestique ».

-> Continuez sur le chemin pour longer la Vilaine que vous gardez sur votre gauche. Au bout du sentier et au carrefour des
chemins, vous pouvez faire une pause paysageére a l'aire de pique-nique située sur votre gauche.

(5La Vilaine, la malnommée...

=> En quittant I'aire de pique-nique, laissez la Vilaine derriére vous en remontant le chemin principal, sur lequel vous poursuivez en
tournant a gauche, puis a droite. Au bout, prenez a droite sur la route. Prenez le premier chemin qui se présente a droite : celui-ci
redescend pour vous emmener sur la rive nord de la Coulée du Bourg. Au bout, prenez a gauche pour garder le cours d’eau sur
votre droite.

(B)Les mouvements de |'eau, ca bouge

= Pour que les espéces aquatiques se développent, il faut que celles<ci trouvent suffisamment
de lumiére et doxygéne dans leau. Les fravaux menés sur le ruisseau ont pour objectif de
* recréer une altemance de débits qui favorisera le mouvement de I'eau et donc son oxygénation.
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Enfin, l'entretien de la ripisylve (coupe d'arbres et débroussaillage) permet d'amener plus de lumiére
surle cours d'eau.

-> Ala croisée des chemins, poursuivez tout droit Le sentier dessine ensuite un virage a gauche pours "écarter du cours d’eau
et rejoindre un chemin d’exploitation : vous quittez ici le parcours balisé en jaune pour prendre a droite. Dans le hameau de
Keralet, prenez la premiére a droite. Restez ensuite sur cette route pour retrouver le début de la boucle, ou traversez a nouveau
Kersauvage, Kerabin, pour gagner le bourg de Férel



