
Vanaf Férel, via Kersauvage, ga je naar de dam van Arzal waar een mooi panorama van de 
rivier de Vilaine en zijn ankerplaatsen voor zeilboten en vissersschepen op je wacht. Dan 
gaat het verder naar Pénestin, vergeet niet onderweg een kleine omweg te maken voor de 
scheepshelling van de Vieille Roche voordat je in Camoël aankomt, je kunt er de karaktervolle 
huizen bewonderen. Daar vandaan gaan leuke weggetjes naar de haven van Tréhiguier.

Onderweg te zien…
•	De dam van Arzal

De dam van Arzal-Camoël maakt deel uit van een groot programma van ruimtelijke ordening van de 
vallei van de Vilaine. Gelegen aan de monding van de Vilaine dient deze om het hoogtij, die voordien tot 
aan Redon ging, tegen te gaan. Het tij maakte het voordien onmogelijk om het teveel aan water weg te 
laten vloeien wat regelmatige overstromingen in de vallei als resultaat had.
De dam heeft geleid tot een enorm waterreservoir van 50 miljoen m³ die gebruikt wordt voor de productie 
van drinkwater, voor watertoerisme, recreatie, etc.

•	Tréhiguier
Tréhiguier is het vissersdorpje van Pénestin, het is een charmant en levendig plaatsje, vooral 
als, tijdens de vloed, de mosseltelers terugkomen op hun platte boten. In de 19de eeuw was het 
een onvermijdelijke plek in  Pénestin. De veerboor van de haven van Tréhiguier was namelijk de 
belangrijkste veerboot van de Vilaine. Hij zorgde voor de verbinding van een groot aantal gemeenten 
en gebieden in de departementen van de Morbihan en van de Loire-Atlantique. Voor de gemeente 
Pénestin, gelegen in een streek zonder vervoersmogelijkheden voor de lokale productie of voor het 
importeren van goederen, was deze passage van vitaal belang.

•	Het Huis van de mosselkwekers
15 rue du Port - Tréhiguier - Tel. 02 99 90 33 11 (tijdens het toeristenseizoen) of 02 23 10 03 00 
www.mairie-penestin.com - animations@mairie-penestin.com
Het Huis van de mosselkwekers bevindt zich in de voormalige vuurtoren van Tréhiguier. Klein en groot 
duiken in de eerste zaal in een diepzeeachtige sfeer om het leven van de mosselen verteld te krijgen. 
Boven wordt het werk van de mosselkweker met behulp van vele foto’s en werktuigen duidelijk gemaakt.
De wenteltrap neemt je mee naar het balkon met een uniek panorama van de monding van de Vilaine en 
de haven van Tréhiquier.
Openingstijden: van juli tot en met augustus – Organisatie van rondleidingen.

Om meer te weten…
•	De Vilaine

Deze rivier vindt zijn oorsprong in het departement Mayenne en is bijna 220 km lang. De naam is 
terug te voeren op het Latijnse woord « Visnonia » = de rivier van het roestwater (toen de rivier veel 
slib meebracht voor de bouw van de dam van Camoël-Arzal en voordat het een zoetwaterbekken werd). 
Théodore Botrel bezong de volgende legende: vroeger, toen hertogin Anna koningin was (zij was 
hertogin van Bretagne en koningin van Frankrijk) was een meisje uit de omgeving van Vitré verliefd  op 
een jonge edelman. Maar hij had geen oog voor haar want ze was arm en lelijk, misschien zelfs mank 
en gebocheld. Ze huilde zich dood maar haar tranen deden een bron ontstaan …die een beekje werd 
en later een rivier. Deze werd Vilaine (= lelijk – het lelijke meisje) genoemd naar het ongelukkige leven 
van het meisje.

steeds maar verder…
•	Circuit n°2 « Van de haven van Tréhiguier tot aan de baai van Pont-Mahé ».
•	Circuit n°3 « Ongerepte landschappen ».
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	Vertrek : Plein van het stadhuis - Férel

	Aankomst : Haven van Tréhiguier - Pénestin

	 Karakteristieken : 
	 - Route op wegen met weinig verkeer en op fietspaden
	 - CAPfietsroute

 �Toerismebureau van Pénestin (56760) 
Allée du Grand Pré 				  
Tel. 02 99 90 37 74			 
www.labaule-guerande.com			 
penestin@labaule-guerande.com

Fietsverhuurders
•	Au Gré du Vent - Port de plaisance (jachthaven’) - Camoël 

Tel. 06 20 67 49 92 of 02 99 90 56 91
•	Brico Loisirs Pénestin - 74 rue du Calvaire - Pénestin 

Tel. 02 99 90 35 92
•	Mini-golf de la Mine d’Or - 34 allée des Coquelicots - Pénestin 

Tel. 06 74 57 29 45 - Van 01/06 tot 30/09

© Cap Atlantique 02 51 75 06 80
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