
In het land van water, op het schiereiland van Guérande, brengt deze aparte route je via de moerassen 
van de Brière naar de zoutpannen die langzaam overgaan in de Atlantische Oceaan. De rode draad: Het 
water... Voordat je de zeelucht zult ruiken in Mesquer ga je door typische dorpjes en gehuchtjes zoals 
Saint-Molf. Heb jij een idee hoe de inwoners heten van dit kleine stadje?

Onderweg te zien…
•	De dolmen van Kerbourg - Saint-Lyphard

Aan het einde van het paadje langs de molen ontdek je de dolmen van Kerbourg die dateert van het neolithisch 
tijdperk. Het wordt vaak beweerd dat het een ganggraf betreft maar in feite is het een dolmen waarvan de 
structuur goed bewaard gebleven is en bedekt is met vier granieten tafels.

•	De kapel van Saint-Germain - Saint-Molf
In het centrum van het dorpje Saint-Molf moet je vooral de kapel Saint-Germain bezoeken. Het werd in een 
Neoromaanse stijl gebouwd en wordt omringd door mooie hortensia’s in alle kleuren. De glas-in-loodramen 
tonen het leven van de twee heiligen, Saint-Molf en Saint-Yves.

•	De zoutpannen van het bekken van Mès
De zoutmeren van Mès hebben een oppervlakte van 350 ha verdeeld over de gemeenten Mesquer, Saint-Molf 
en Assérac. Zij maken deel uit van de 2 000 ha zoutmeren die het schiereiland van Guérande telt.
Sinds bijna 1 500 jaar hebben generaties van zoutwinners dit unieke landschap gemaakt. De techniek van 
hun manier van ambachtelijk zout winnen respecteert het milieu en draagt bij aan de ecologische rijkdom van 
dit gebied,  dat sinds 1996 als zodanig geklasseerd werd. Een zoutpan krijgt zijn water via een uitgekiend plan 
van minikanaaltjes die door de getijden gevoed worden. Tijdens de periode dat het zout geoogst wordt laat 
de zoutboer water binnenstromen in dit waddenlandschap door middel van een luik. Daar vandaan loopt het 
water door middel van een minimaal hoogteverschil langzaam  naar de zoutpannen via een aantal kleibekken.
Door de wind en de zon wordt het water warm en verdampt en het zoutgehalte neemt toe: het wordt 
langzamerhand pekel. In het laatste bekken van dit proces, het zogenoemde ’oeillet’  neemt het zout de vorm 
aan van kristallen. De hele fijne kristallen die zich aan de oppervlakte bevinden van het water vormen de 
zogenoemde « fleur de sel », Het grove zout of ‘grijze’ zout, waarvan de productie veel groter is bevindt zich 
in het hart van de oeillet. In de winter en de lente wordt er aan het onderhoud en aan de voorbereiding van 
de zoutpannen gewerkt met het oog op de nieuwe oogst in de zomer die plaats vindt van juni tot september.
Het zout van Guérande kreeg voor zijn kwaliteit de rode label in 1991 en de zoutpannen van Guérande en van 
Mès kregen eveneens sinds 1994 een label « Site remarquable du goût ».

Om meer te weten…
•	Het rieten dak

Het Parc naturel régional de Brière bezit ongeveer 60 % van het cultuurgoed aan huizen met rieten daken 
van Frankrijk. Het rieten dak is karakteristiek voor de huizen in de Brière en bedekt circa 3 000 huizen. 
Deze architecturale eigenaardigheid danken wij aan de knowhow van de ambachtslieden. Men bedekt het 
dak van beneden tot aan de nok. Er zijn echter twee methodes: de Hollandse methode waarbij het riet in 
horizontale stroken wordt aangebracht en de traditionele methode waarbij de stroken riet van ongeveer 70 
cm breedte vertikaal worden geplaatst. In de Brière is het plaatsen van het riet verbonden met het verstoppen 
en overbinden van het oude riet met de bedoeling, indien mogelijk, de oude rietbedekking te bewaren.

Steeds maar verder…
•	Circuit n°4 « Tussen huizen met rieten daken en moerassen  ».
•	Circuit n°5 « Van Mès tot aan het wallenlandschap  ».
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	Vertrek : Het dorp Kerhinet -Saint-Lyphard

	Aankomst : Place de l’Hôtel - Mesquer

	 Karakteristieken : 
	 - �Route op wegen met weinig verkeer en op fietspaden
	 - CAP- en Vélocéanfietsroutes

	� Toerismebureau van Mesquer-Quimiac (44420) 
Place de l’Orée du Bois - Quimiac 
Tel. 02 40 42 64 37 				  
www.labaule-guerande.com			 
mesquer-quimiac@labaule-guerande.com

	 �Toerismebureau van Brière - Saint-Lyphard (44410) 
Village de Kerhinet - Tel. 02 40 66 85 01 
www.parc-naturel-briere.com - briere@labaule-guerande.com

	 Toerismebureau van Saint-Molf (44350) 
	 Stadhuis - 1 rue des Epis  
	 www.labaule-guerande.com  - saint-molf@labaule-guerande.com 

 Fietsverhuurders Loueurs de vélos
•	 �Toerismebureau - Village de Kerhinet - Saint-Lyphard - 

Tel. 02 40 66 85 01
•	 �Camping Le Beaupré - Route de Kervarin - Kercabellec - 

Mesquer - Tel. 02 40 42 64 16
© Cap Atlantique 02 51 75 06 80
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