“TOUR DU MARAIS DU MES,
b

F;j Départ : Pointe de Pen Bé, Assérac

‘:bArrivée : Place de I'ndtel, Mesquer

Types de voie

- Itinéraire sur route a faible circulation
gt sur piste dédiée aux vélos

- Itinéraire Vélocéan

ﬁ} Office de Tourisme de Mesquer-Quimiac (44420)
Place de I'Orée du Bois - Quimiac
Tél. 02 40 24 34 44 - contact@labaule-guerande.com
www.labaule-guerande.com/mesquer-quimiac.html
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Quimiac Mesquer - Tél. 02 51 10 55 19
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180 rue du Moulin & Eau - Quimiac -Tél. 02 40 15 34 21
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Voici une portion qui vous permet de prendre un grand bol d'air frais a la source d’un paysage magique,
préservé et paisible partant du point de vue de la Pointe de Pen Bé, pour longer le marais salants du
Bassin du Més. Résolument orienté vers la mer et la campagne, vous voyagez a travers les chemins,
traversant des hameaux ou le calme et la quiétude régnent en maitres. Une belle occasion de flaner
et réver, en regardant les oiseaux musarder dans les eaux salines, ot encore s'envoler vers Ie large.
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¢ La Pointe de Pen Bé

Ce site remarquable pour sa faune et sa flore, est protégé a I'échelle européenne dans le réseau Natura 2000. On
y trouve notamment beaucoup d'especes d'oiseaux migrateurs.

Depuis la pointe, vous pouvez admirer la vue sur la baie de Pont-Mahé et le traict, grande étendue de sable et de
vase dégagée a marée basse, ot 'on peut voir les parcs a moules et huitres.

¢ Le Port de Kercabellec

Jusqu'au début du XIXe siécle, la rade de Merquel abritait a Kercabellec le port de Mesquer. En 1841, ce dernier
comptait « 50 batiments d'un grand tonnage employés au grand et au petit cabotage » dont [a plupart était dévolue
au transport du sel. Ces dernigres années, Kercabellec a connu des aménagements modernes. Seuls le petit
batiment du bureau du port et les souilles de Kercabellec exclusivement réservées aux bateaux en bois témoignent
encore de l'activité maritime des siecles passés. Aujourd'hui, I'élevage de I'huitre (I'ostréiculture) a pris une place
importante a Kercabellec ot de nombreux ostréiculteurs sont installés et y élevent ces mollusques tant appréciés
de nos papilles.

¢ Le Moulin Marchand

Sur votre route, vous croiserez un des nombreux moulins a vent qui étaient en activité dans la presqu’ile de
Guérande. Daté du XIXeme siecle, le moulin marchand avait la particularité d’étre doté d'ailes Berton, aujourd’hui
en partie disparues. |l s'agit d'ailes en planches de bois et non en toile. Le meunier peut activer un mécanisme et
n'a pas besoin de monter sur les ailes pour régler la toile. Ce type de moulin se caractérise par sa hauteur de 3
niveaux, qui lui permet de capter des vents plus puissants. On parle de moulin “a grosse téte”.
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¢ Les marais salants du bassin du Més

Les marais salants du Mes couvrent 350 ha sur les communes de Mesquer, Saint-Molf et Assérac. lIs font
partie des 2 000 ha de marais salants que compte la Presquile de Guérande. Depuis pres de 1 500 ans, des
générations de paludiers ont créé et entretenu ce paysage unique. Leur technique de production artisanale respecte
I'environnement et contribue a la richesse écologique du site, classé a ce titre en 1996. Un marais salant est irrigué
via un étier au rythme quotidien des marées. En période de saunaison, le paludier admet I'eau de mer dans la
vasiére grace a une trappe. De 1a, sous I'effet d’une I6gere dénivellation, il met I'eau a tourner dans la saline, a
travers une suite de bassins aménagés dans l'argile. Sous I'action du soleil et du vent, l'eau s'échauffe, s'évapore
et la teneur en sel augmente : elle devient saumure. Dans le dernier bassin de décantation appelé I'eeillet, le sel
se cristallise. Les cristaux fins et légers flottant en larges plaques a la surface de I'eau constituent la « fleur de
sel », le « gros sel » ou « sel gris », dont |a récolte est beaucoup plus productive, se forme au fond de I'ceillet.
Lhiver et e printemps sont consacrés aux travaux d'entretien puis a la préparation du marais en vue de la récolte
estivale, qui a lieu de juin a septembre.La qualité du sel de Guérande a été saluée par le Label rouge en 1991 et
les marais de Guérande et du Mes sont labellisés « Site remarquable du goit » depuis 1994.
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® [tinéraire n°2 « Du Port de Tréhiguier a la Pointe de Pen Bé »
® [tinéraire n°5 « Entre eaux douces et eaux salées »
® [tinéraire n°7 « Du Mes a la Petite Cité de Caractere »
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