TOUR DURCH DA MARAIS DU MES
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Fb Start: Pointe de Pen Bé, Assérac

PC’Ankunft: Place de I'hotel, Mesquer

Arten von Wegen
- Strecke iber verkehrsarme Strafen und Fahrradwege
- Strecke des Radwegenetzes Velocéan

4} Fremdenverkehrsamt Mesquer-Quimiac (44420)
Place de I'Orée du Bois - Quimiac

Tel. +33 (0)2 40 24 34 44 - contact@Iabaule-guerande.com
www.labaule-guerande.com/mesquer-quimiac.html
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Asserac / Mesquer

Dieser Abschnitt bietet lhnen die Mdglichkeit, inmitten einer magischen, unberthrten und friedlichen
Landschaft frische Luft zu schnappen. Er beginnt am Aussichtspunkt Pointe de Pen Bé und flihrt Sie
entlan% der Salzgérten des Beckens von Mes. Auf dieser Strecke stehen Meer und |&ndliche Gegend
im Mittelpunkt. Sie reisen tiber Wege und durch Weiler, in denen Ruhe und Beschaulichkeit herrschen.
Eine gute Gelegenheit zum Bummeln und Trdumen, wahrend Sie die Vogel dabei beobachten, wie sie
im Salzwasser umherschweifen oder gar auf das offene Meer hinausfliegen.

@5 SEHENSWERTES UNTERWES ..

¢ Pointe de Pen Bé

Dieser Ort mit seiner bemerkenswerten Fauna und Flora ist auf europdischer Ebene im Natura-2000-Netzwerk

geschiitzt. Unter anderem sind hier viele Arten von Zugvigeln zu beobachten.

Von der Landspitze aus konnen Sie den Blick auf die Bucht von Pont-Mahé und den Traict genieBen, eine grofie

Flache aus Sand und Schlick, die bei Ebbe freigelegt wird und wo man die Muschel- und Austernparks sehen kann.
¢ Der Hafen von Kercabellec

Bis Anfang des 19. Jahrhunderts befand sich an der Reede von Merquel in Kercabellec der Hafen von Mesquer. Im
Jahr 1841 gab es dort "50 Schiffe mit groBer Tonnage, die in der groBen und kleinen Kiistenschifffahrt eingesetzt
wurden". Die meisten von ihnen waren fiir den Salztransport bestimmt. In den letzten Jahren wurden in Kercabellec
moderne Einrichtungen geschaffen. Nur das kleine Gebdude des Hafenbiiros und die ausschlieBlich fiir Holzboote
reservierten Strandungsstellen von Kercabellec zeugen heute noch von den maritimen Aktivitdten der vergangenen
Jahrhunderte. Heute hat die Austernzucht einen wichtigen Platz in Kercabellec eingenommen. Zahlreiche
Austernziichter haben sich dort niedergelassen und ziichten dort diese beligbte Delikatesse.
¢ Die Moulin Marchand

Auf Ihrem Weg werden Sie an einer der vielen Windmiihlen vorbeikommen, die auf der Halbinsel Guérande in Betrieb
waren. Die Besonderheit dieser aus dem 19. Jahrhundert stammenden Handelsmiihle sind ihre Berton-Fliigel, die
heute zum Teil nicht mehr vorhanden sind. Es handelt sich um Fliigel aus Holzbrettern und nicht aus Leinen. Der
Miiller kann einen Mechanismus aktivieren und muss nicht auf die Fliigel steigen, um das Tuch einzustellen. Diese
Art von Miihle zeichnet sich durch ihre Hohe mit drei Etagen aus, wodurch sie starkere Winde einfangen kann. Man
spricht von einer Miihle "mit groBem Kopf".

p WEITERE INFORMATIONEN .

¢ Die Salzgirten des Més-Beckens

Die Salzgérten von Le Mes erstrecken sich tber 350 Hektar in den Gemeinden Mesquer, Saint-Molf und Assérac.
Sie gehdren zu den 2.000 Hektar Salzgérten auf der Halbinsel Guérande. Seit fast 1.500 Jahren haben Generationen
von Salzbauern diese einzigartige Landschaft geschaffen und gepflegt. lhre handwerkliche Produktionstechnik
respektiert die Umwelt und trdgt zum 6kologischen Reichtum des Ortes bei, der 1996 aus diesem Grund unter Schutz
gestellt wurde. Ein Salzgarten wird iiber einen Meerwasserkanal im téglichen Rhythmus der Gezeiten bewdssert. In
der Erntezeit ldsst der Salzbauer das Meerwasser durch eine Luke in das Watt ein. Von dort aus Idsst er das Wasser
mithilfe eines leichten Hohenunterschieds in der Saline durch eine Reihe von Becken, die im Lehm angelegt wurden,
kreisen. Unter dem Einfluss von Sonne und Wind erwdrmt sich das Wasser, verdunstet und der Salzgehalt steigt:
Es wird zu Sole. Im letzten Absetzbecken, das “ceillet" genannt wird, kristallisiert das Salz. Die feinen und leichten
Kristalle, die in breiten Platten auf der Wasseroberfldche schwimmen, bilden das "Fleur de Sel". Das "Gros Sel"
(grobes Salz) oder das "Sel Gris" (graues Salz), dessen Ernte viel ergiebiger ist, bildet sich am Boden des "ceillet".
Der Winter und das Frithjahr werden fiir die Instandhaltung genutzt sowie fiir die Vorbereitung des Sumpfes fiir die
Sommerernte, die von Juni bis September stattfindet. Die Qualitdt des Salzes aus Guérande wurde 1991 mit dem
Giitezeichen "Label Rouge" ausgezeichnet, und die Stimpfe von Guérande und Mes tragen seit 1994 das Giltesiegel
"Site remarquable du godt" (Bemerkenswerter Ort des Geschmacks).

@ WEITERE STRECKEN FUR SIE ..

® Strecke Nr. 2 "Vom Hafen Tréhiguier zur Pointe de Pen Bé"
® Strecke Nr. 5 “Zwischen SiiB- und Salzwasser"
® Strecke Nr. 7 "Vom Mes zur Petite Cité de Caractére”
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